
Menüvorschlag Sommer 

 

 

1.Vorspeise 

Bruschette mit Tomaten, Auberginen und Zucchini 

Kleiner gemischter Salatteller 

Cherrytomaten mit Mozzarella und Basilikum oder Zucchini mit Ziegenkäse-Häppchen 

2. Vorspeise 

Basilikum-Süppchen 

Oder 

Kalte Gurkenschale oder Gazpacho 

 

Hauptgang 

Lammrückenfilets oder gemischtes Spiessli 

Ofenkartoffeln oder Couscous 

Mediterranes Gemüse an Quark-Dip 

 

Dessert 

Bunter Fruchtsalat 

oder 

Mangocreme 

oder 

Himbeertiramisu 

 

Fruchtige Bowle mit Melone und Erdbeeren 


