Dienstag, 26. Oktober 2021

18.00 Uhr bis ca. 22.00 Uhr

Wo

Weitenzelgstrasse 5 in Romanshorn

ANMELDEN

Sabrina Dobrautz

0787540401 / sdobrautz@berrywell.ch
Roger Stieger

0796598118 / rstieger-
berrywell@hin.ch

3 ausgewogene Mahlzeiten am Tag
sind der Schliissel aus der
Heisshungerfalle. Wir zeigen dir,
welche Komponenten wann wichtig
sind und abwechslungsreiche
Frihstiicks-, Mittags- und
Abendessenideen dazu.

Weitere Infos unter www.berrywell.ch

KOSTEN 149.- ALL INCLUSIVE



